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Es freut uns sehr, dass ihr beim bereits 17. Trumer Triathlon mit dabei seid!

Auf den folgenden Seiten findet ihr alle wichtigen Informationen rund um das 
Triathlon-Wochenende in Obertrum am See. Bitte nehmt euch die Zeit und lest 
für euch relevante Punkte aufmerksam durch.

Sollten Fragen auftauchen, könnt ihr diese gerne an event@g-sport.at richten.
Gerne könnt ihr uns auch telefonisch kontaktieren: 0043 660/7690778 
Wir bitten euch aber: erst lesen, dann anrufen! 

Zusätzlich zum Race Guide bekommt ihr im Startpaket das Racemagazin bei-
gelegt, in diesem Heft findet ihr ebenfalls nochmal alle wichtigen Informationen 
rund um das Wochenende. 

Wir wünschen allen TeilnehmerInnen erfolgreiche Wettkämpfe sowie einen schö-
nen Aufenthalt im Salzburger Seenland!

LIEBE TEILNEHMERINNEN UND TEILNEHMER!



Bitte bringt das E-Mail mit dem QR-Code entweder ausgedruckt mit oder am Handy 

Für all jene mit Jahreslizenz: bitte Ausweis mitbringen zur Bestätigung 

Reglement & Wettkampfinfos durchlesen 
Die Teilnahmebedingungen müssen nicht ausgedruckt und unterschrieben werden. Mit der An-
meldung habt ihr das Regelwerk der Veranstaltung und somit die Teilnahmebedingungen und die 
Datenschutzgrundverordnung akzeptiert.

Die Wettkampfbesprechung ist online verfügbar, kurz vor dem Start gibt es bei der 
Wettkampfbesprechung letzte Updates.

Tageslizenz		  Kann online im Eventshop gekauft werden oder bei Startnummernabholung

Stornierung		 nur mehr mit Nenngeldversicherung möglich

Übertragung	 aufs Folgejahr nicht mehr möglich
			   auf eine andere Person - per Mail oder vor Ort - € 15,00 Bearbeitungsgebühr

Änderungen		 per Mail oder vor Ort - € 15,00 Bearbeitungsgebühr

Nachmeldung 	 Ist online bis 2 Stunden vor Start des jeweiligen Bewerbs möglich 
			   (außer Bewerb ist ausverkauft)

VORBEREITUNG

http://www.trumer-triathlon.at/de/wettkampfinfo/regelwerk.html
https://youtu.be/quk-zq2Ut2w


ANREISE & PARKEN

Bitte nur auf den ausgewiesenen Parkplätzen parken - ein Leitsystem ist eingerichtet 

Übersichtsplan
Ortszentrum

Lindenhofsiedlung
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SEECROSSING

Startnummernabholung			   FR 15:00 - 18:00 Uhr in der Mittelschule

Shuttle					     ab 16:15 Uhr Abfahrt Parkplatz Seespitz

Seecrossing 3km				    17:15-17:30 Uhr 	 Einschwimmen
						      17:45 Uhr 		  Rennbesprechung
						      17:55 Uhr 		  Check In Schwimmstart Frauen
						      18:00 Uhr 		  Start Frauen
						      18:01 Uhr		  Check In Schwimmstart Männer
						      18:05 Uhr 		  Start Männer
					   

Seecrossing light 1,4km			   17:45-18:00 Uhr 	 Einschwimmen	
						      18:15 Uhr 		  Rennbesprechung
						      18:25 Uhr 		  Check In Schwimmstart Frauen
						      18:30 Uhr 		  Start Frauen
						      18:31 Uhr		  Check In Schwimmstart Männer
						      18:35 Uhr 		  Start Männer

Siegerehrung				    20:00 Uhr 		  Trumer Platz

Cut-Off Zeiten



SEECROSSING

In Seeham/Matzing steht der Bus für den Kleidertransport direkt beim Haupteingang zum Strand-
bad. Bitte das Dropbag mit der Startnummer markieren! Die transportierten Gepäckstücke sind 
beim Schwimmausstieg im Strandbad entgegenzunehmen.

Der Veranstalter behält sich vor, ein Neoprenverbot (bei Hitze!) oder eine Neoprenpflicht (bei 
Kälte!) auszuschreiben. Dies wird spätestens eine Stunde vor Start kommuniziert. Bei Neopren-
verbot wird nach FINA Reglement geschwommen, d.h. alle FINA-konformen Anzüge sind erlaubt. 
Hier kannst du deinen Anzug auf Zulässigkeit prüfen. 

Die Zeitnehmung der Schwimmzeit erfolgt direkt beim Schwimmausstieg.

https://approved.swimwear.fina.org/


TRIPLE

Startnummernabholung			   FR 15:00 - 18:00 Uhr in der Mittelschule

Siegerehrung				    SO Triple light 14:30 Uhr Trumer Platz
						      SO Triple 16:00 Uhr Trumer Platz

Ablauf					     Platz in der Wechselzone bleibt über alle 3 Tage unverändert
						      Startnummer sowie Badehaube für alle 3 Tage verwenden
						      Zeitnehmungschip erst am Sonntag abgeben

Wertung					     Pro Bewerb werden Zeitpunkte vergeben, wobei der/die 
						      SiegerIn maximal 100 Punkte erhält und die nachgereihten 		
						      AthletInnen Punkte im Verhältnis zur schnellsten Zeit (= Zeit 	
						      SiegerIn / eigene Zeit * 100). Die Addition der Punkte aus den 	
						      drei Bewerben ergibt die Reihung.

Gesamtsieger				    Die Gesamtsieger über alle 3 Tage erhalten eine Metalltrophäe 	
						      von Wecubex

Cut-Off Zeiten

Die Zeitlimits werden in der Wechselzone überwacht und im Falle einer Überschrei-
tung des Zeitlimits werden die Teilnehmer aus dem Rennen genommen.

Bei allen anderen Bewerben gibt es kein Zeitlimit.



KIDS TRIATHLON

Startnummernabholung			   SA 07:30 - 09:30 Uhr in der Mittelschule

Check-In					     08:00 - 09:00  Uhr Wechselzone Parkplatz Seespitz

Wettkampfbesprechung			   09:15 Uhr bei der Wechselzone
						    
Startwellen					     10:00 Uhr 	 Schüler E	
						      10:20 Uhr 	 Schüler D - 2 Startwellen bei den Jungs
						      10:45 Uhr 	 Schüler C						    
						      11:25 Uhr 	 Schüler B - 2 Startwellen bei den Jungs	

Check-Out					     11:50 - 12:30 Uhr	

Siegerehrung				    12:30 Uhr Trumer Platz

Streckeninfos

presented by



KIDS TRIATHLON

Bitte beachtet, dass für die Fahrräder spezielle Spezifikationen gelten und die Verwendung von 
Rennrädern sowie Gravelbikes verboten ist, außerdem gilt:
•	 keine Rennrad- / Triathlonlenker (gebogener Lenker) oder –auflieger
•	 mind. 40 mm Reifenbreite, keine Slickbereifung, nur Reifen mit Profil
•	 nur Räder mit Speichenkonstruktion, keine 3- oder 4-Spokes bzw. Scheibenräder
•	 Neoprenverbot

Start in 4 Altersgruppen, wobei die nächste Altersgruppe erst gestartet wird, wenn alle Kinder der 
vorhergehenden Startgruppe im Ziel sind. Start nach Geschlecht, erst die Buben, dann die Mäd-
chen.

Die Kinder der Klasse Schüler E werden beim Check-In von einem zugeteilten Helfer begleitet und 
unterstützt, der Wettkampf muss dann selbstständig durchgeführt werden. 

Eltern haben zu keinem Zeitpunkt Zutritt zur Wechselzone. 

Ab der Klasse Schüler D muss Check-In und Wettkampf eigenständig durchgeführt werden, Helfer 
stehen bei Bedarf immer zur Verfügung. 

FLACHGAUWERTUNG
Beim Kids Triathlon gibt es neben der Allgemeinen Wertung auch die Wertung nur für die Kinder 
aus dem Flachgau (exkl. Stadt). Somit wollen wir zum Mitmachen motivieren und auch unsere 
„local heroes“ auf´s Podium bringen!



FUNTRIATHLON
presented by

Startnummernabholung			   SA 10:00 - 14:00 Uhr in der Mittelschule

Check-In					     12:30 - 13:30 Uhr Wechselzone

Einschwimmen				    13:15 - 13:30 Uhr

Wettkampfbesprechung			   13:40 Uhr im Strandbad

Startaufstellung				    13:50 Uhr
						    
Start						      14:00 Uhr Schüler A
						      14:03 Uhr Rolling Start						    
	
						      Startkorridor „fast“: < 6 Min Schwimmzeit
						      Startkorridor „medium/slow“: > 6 Min Schwimmzeit

Check-Out					     17:00 - 18:30 Uhr	

Siegerehrung				    15:30 Uhr Trumer Platz

Cut-Off Zeiten

Streckeninfos

Die Zeitlimits werden in der Wechselzone überwacht und im Falle einer Überschrei-
tung des Zeitlimits werden die Teilnehmer aus dem Rennen genommen.

Bei allen anderen Bewerben gibt es kein Zeitlimit.



SPRINTTRIATHLON
presented by

Startnummernabholung			   SA 10:00 - 14:00 Uhr in der Mittelschule

Check-In					     12:30 - 14:00 Uhr Wechselzone

Einschwimmen				    14:15 - 14:30 Uhr

Wettkampfbesprechung			   14:40 Uhr im Strandbad

Startaufstellung				    14:50 Uhr
						    
Rolling Start				    15:00 Uhr 							     
						    
						      Startkorridor „fast“: < 17 Min Schwimmzeit
						      Startkorridor „medium/slow“: > 17 Min Schwimmzeit

Check-Out					     17:00 - 18:30 Uhr	

Siegerehrung				    19:00 Uhr Trumer Platz

Cut-Off Zeiten

Streckeninfos

Die Zeitlimits werden in der Wechselzone überwacht und im Falle einer Überschrei-
tung des Zeitlimits werden die Teilnehmer aus dem Rennen genommen.

Bei allen anderen Bewerben gibt es kein Zeitlimit.



CHARITY RUN
presented by

Startnummernabholung			   SA 15:00 - 17:45 Uhr in der Mittelschule

Rennbesprechung				    18:00 Uhr
						    
Start						      18:10 Uhr 						    
				  
Siegerehrung				    19:20 Uhr Trumer Platz

Streckeninfos

Anmeldung auf www.trumer-triathlon.at!

25. Juli 2026 18:10 Uhr
Obertrum am See
1 Runde = 1 Euro

30 Minuten hast du Zeit!
Wie viele Runden schaffst du?

CHARITY RUN

Herzenswunsch-
Hospizmobil 

des

Anmeldung bis 30 Minu-

ten vor Start geöffnet!

SEI DABEI



KURZDISTANZ

Startnummernabholung			   SA 15:00 - 18:00 Uhr in der Mittelschule
						      SO 06:30 - 08:00 Uhr

Check-In					     06:30 - 07:30 Uhr Wechselzone

Einschwimmen				    07:30 - 07:45 Uhr

Wettkampfbesprechung			   07:45 Uhr im Strandbad

Startaufstellung				    08:00 Uhr
						    
Rolling Start				    08:15 Uhr 							     
						    
						      Startkorridor „fast“: < 32 Min Schwimmzeit
						      Startkorridor „medium/slow“: > 32 Min Schwimmzeit

Check-Out					     11:15 - 14:00 Uhr	

Siegerehrung				    14:30 Uhr Trumer Platz

Cut-Off Zeiten

Streckeninfos

Die Zeitlimits werden in der Wechselzone überwacht und im Falle einer Überschrei-
tung des Zeitlimits werden die Teilnehmer aus dem Rennen genommen.

Bei allen anderen Bewerben gibt es kein Zeitlimit.



BIKE-RUN

Startnummernabholung			   SA 15:00 - 18:00 Uhr in der Mittelschule
						      SO 06:30 - 08:00 Uhr

Check-In					     06:30 - 07:30 Uhr Wechselzone

Wettkampfbesprechung			   07:45 Uhr im Strandbad

Startaufstellung				    08:30 Uhr
						    
Rolling Start				    ab ca. 08:45 Uhr 							     
					   
Check-Out					     11:15 - 14:00 Uhr	

Siegerehrung				    14:30 Uhr Trumer Platz

Cut-Off Zeiten

Streckeninfos

Die Zeitlimits werden in der Wechselzone überwacht und im Falle einer Überschrei-
tung des Zeitlimits werden die Teilnehmer aus dem Rennen genommen.

Bei allen anderen Bewerben gibt es kein Zeitlimit.



BIKE-RUN

Folgende Zusätze gelten für den Bike-Run-Bewerb:

•	 Streckenführung entspricht dem der Kurzdistanz ohne Schwimmen

•	 Der Start erfolgt als Rolling Start aus einem separaten Sammelbereich vor der Wechselzone. 

Je nach Frequenz der einlaufenden Starter aus der Kurzdistanz werden die Teilnehmenden des 

Bike-Runs in den Teilnehmerfluss entlassen.

•	 Der Wechsel erfolgt wie üblich, die Regelungen in der Wechselzone sind einzuhalten. 

•	 Die Nettozeitnehmung beginnt erst beim Überqueren der Bike-Out Matte.



MITTELDISTANZ

Startnummernabholung			   SA 15:00 - 18:00 Uhr in der Mittelschule
						      SO 06:30 - 08:00 Uhr

Check-In					     06:30 - 08:15 Uhr Wechselzone

Einschwimmen				    08:15 - 08:30 Uhr

Wettkampfbesprechung			   08:30 Uhr im Strandbad

Startaufstellung				    08:45 Uhr
						    
Rolling Start				    09:00 Uhr PRO Männer
						      09:03 Uhr PRO Damen
						      09:06 Uhr Beginn Rolling Start				  
						    
						      Startkorridor „fast“: < 35 Min Schwimmzeit
						      Startkorridor „medium/slow“: > 35 Min Schwimmzeit

Check-Out					     14:00 - 17:00 Uhr	

Siegerehrung				    16:00 Uhr Trumer Platz

Cut-Off Zeiten

Streckeninfos

presented by

Die Zeitlimits werden in der Wechselzone überwacht und im Falle einer Überschrei-
tung des Zeitlimits werden die Teilnehmer aus dem Rennen genommen.

Bei allen anderen Bewerben gibt es kein Zeitlimit.



Rolling Start

Die Zuteilung in die Startkorridore erfolgt 
nach eigener Einschätzung der Schwimm-
zeit, die Richtzeiten findet ihr beim jeweili-
gen Bewerb.

Bitte teilt euch fair ein, damit niemand blo-
ckiert wird. 

Alle 5 Sekunden werden 4 Personen ins 
Wasser geschickt. 

PROs Mitteldistanz: Massenstart bei 		
Wasserlinie



STARTUNTERLAGEN

Rückgabe der Zeitnehmungschip: Alle Athleten müssen den Zeitnehmungschip ausnahmslos nach dem 
Zieleinlauf im Zielareal bzw. nach dem Wasserausstieg vom Seecrossing abgeben (Ausnahme Triple!!!). 
Bei Rennaufgabe oder spätestens beim Check-Out kann der Zeitnehmungschip in der Wechselzone zu-
rückgegeben werden.

WIRD DER CHIP MIT DEM KLETTBAND NICHT ZURÜCKGEGEBEN GILT DER CHIP BZW. DAS BAND 
ALS GEKAUFT UND DEN TEILNEHMENDEN WERDEN 80 EURO VERRECHNET.

Badehaubenzuteilung

Triple	

Kids & Schüler A

Frauen

Männer

PROs

Solltest du schon eine Trumer Triathlon Badehaube in der 
richtigen Farbe besitzen, bitten wir dich, diese im Sinne der 

Nachhaltigkeit wiederzuverwenden. 

Bei der Startnummernausgabe bekommst du:
•	 Startnummer
•	 Badehaube (wenn noch nicht vorhanden)
•	 Handgelenksband  

(Identifizierung für Wasserrettung)
•	 Startnummernaufkleber für Helm und Rad 

Triple 2x Rad + Dropbag-Aufkleber 
Seecrossing: Dropbag-Aufkleber

•	 Zeitnehmungschip inkl. Klettband
•	 Goodiebag & Teilnehmergeschenk



NEOPREN - JA/NEIN

Die Wassertemperatur des Obertrumer Sees beträgt aktuell 23°C. 

Die Entscheidung bezüglich Neoprennutzung der Technical Officials wird laut dem Reglement des 
ÖTRV bis spätestens 1h vor dem Wettkampfstart getroffen. Diese Information wird umgehend vom 
Veranstalter über die Website, Social-Media-Kanäre sowie vor Ort im Wettkampfbüro und mittels 
Durchsagen veröffentlicht!

Es gelten folgende Richtlinien:



VOR DEM BEWERB

Seecrossing
Der Zugang für die TeilnehmerInnen erfolgt über den Haupteingang Strandbad Seeham und Matzing.

Kids Triathlon
Der Zugang erfolgt direkt von der Wechselzone am Parkplatz Seespitz hinaus zum Seespitz (Start und 
Wasserausstieg befinden sich direkt am Seespitz)

Alle anderen Bewerbe
Zugang via Strandbad Obertrum. Zuseher können für den Zeitraum der Schwimmstarts kostenlos in 
das Strandbad. 

Das Einschwimmen erfolgt rechts vom Startbereich, die angegebenen Zeiten müssen eingehalten 
werden, danach müssen ALLE TeilnehmerInnen das Wasser verlassen haben um einen reibungslosen 
Startablauf zu ermöglichen.

BITTE KEINEN MÜLL HINTERLASSEN!



CHECK IN - CHECK OUT

WECHSELZONE

Bitte kalkuliere ausreichend Zeit für Anreise, Parken, Startnummernabholung und Materialvorberei-
tung ein, um die das Ende der Check-In Zeit einzuhalten.

Bitte überprüfe dein Fahrrad auf Funktionstüchtigkeit vor dem Check In.

Beim Check In muss der Fahrradhelm geschlossen sein und die Startnummer gut sichtbar getragen 
werden. Die Aufkleber auf Fahrrad und Sturzhelm müssen bereits aufgeklebt sein. Die Fahrräder sind 
entsprechend dem der Startnummer entsprechenden Standplatz auf den Fahrradständern abzustel-
len. In der Wechselzone darf nur absolut notwendiges hinterlegt werden, keine Boxen oder Taschen.

Der Zugang zur Wechselzone ist ausnahmslos Athleten gestattet! Bei den Staffeln ist nur den Rad-
fahrern der Zugang zur Wechselzone erlaubt.

Nach Ablauf dieser Check Out Zeit werden sowohl Fahrräder als auch Ausrüstung zur Seite geräumt, 
der Veranstalter übernimmt keine Haftung.



WECHSELZONE



STAFFELÜBERGABE

Für Staffeln erfolgt die Übergabe des Zeitnehmungschips in einem separat ausgewiesenen Be-
reich unmittelbar vor bzw. nach der Wechselzone.

Schwimmt ein Teilnehmer für eine Staffel und setzt er den Bewerb als Einzelathlet fort, so hat er: 

•	 beide Zeitnehmungschips am Fußgelenk beim Schwimmen zu tragen 

•	 erst den Staffel-Zeitnehmungschip in der Zone der Staffelübergabe zu übergeben 

•	 danach den eigenen Wechsel am Einzelwechselplatz durchzuführen um das Rennen als Einzel-
starter fortzusetzen



RADSTRECKE

Die Radstrecke ist ausreichend markiert und abgesperrt, dennoch ist die Einhaltung der StVO 
Pflicht! 

Bitte beachtet die Gefahrenstellen wir „enge Kurven“ oder „steile Abfahrten“ sowie ausgewiesene 
Aerolenker- und Überholverbote.

Außerdem weisen wir ausdrücklich darauf hin, dass die Straße an mehreren Stellen besondere 
Straßenschäden aufweist. Diese Stellen werden markiert und das Fahrverhalten muss der Situation 
angepasst werden!

Windschattenfahren ist bei allen Distanzen verboten!



LABESTATIONEN

Folgende Versorgungsstellen warten auf dich:

RADSTRECKE
Wasser und Iso (alle Bewerbe)
Riegel und Bananen (Mittel- und Kurzdistanz)

Funtriathlon		  KM 8,5
Sprinttriathlon	 KM 8,5 - KM 21
Kurzdistanz		  KM 8,5 - KM 21
Mitteldistanz		 KM 8,5 - KM 38 - KM 67,5
 
LAUFSTRECKE
Wasser und Iso (alle Bewerbe)
Red Bull Cola und Energy, Gels und Bananen (Mittel- und Kurzdistanz)

Funtriathlon		  KM 1
Sprinttriathlon	 KM 1 - KM 4
Kurzdistanz		  KM 1 - KM 5 - KM 6,5
Mitteldistanz		 KM 1 - KM 5 - KM 6,5 - KM 10,5 - KM 12 - KM 16 - KM 17,5

LITTERINGVERBOT: Müll sowie Trinkflaschen dürfen nur in den gekennzeichneten Zonen vor und nach 
den Labestationen weggeworfen werden. Ansonsten droht Disqualifikation.



WÄHREND DEM BEWERB

EIGENVERPFLEGUNG
Es ist nur erlaubt, was am Körper/Rad mittransportiert werden kann. Eine Eigenversorgung bei 
den Labestationen ist nicht erlaubt.

STRECKENBEGLEITUNG
Das Begleiten der Teilnehmer auf den Wettkampfstrecken, insbesondere beim Radfahren oder 
Laufen, ist strengstens untersagt und führt zur sofortigen Disqualifikation ohne Vorwarnung des 
betreffenden Teilnehmers.

Toiletten auf der Strecke findest du hier:
•	 Wechselzone
•	 Parkplatz Seespitz (Laufstrecke)
•	 Berufsschule (Radstrecke & Labestation Laufen)



AUFGABE
ZEITSTRAFE

AUFGABE DES RENNENS
Sollte sich ein(e) TeilnehmerIn während des Bewerbes entschließen, den Wettkampf nicht fortzu-
setzen und zu beenden, so hat er/sie sich beim nächsten Streckenposten abzumelden. Dazu muss 
die Startnummer abgegeben und die Rennaufgabe an die Rennleitung kommuniziert werden. Der 
Zeitnehmungschip ist bei Rennaufgabe im Zielareal oder in der Wechselzone abzugeben.

ZEITSTRAFE
Werden von den Kampfrichtern Strafen ausgesprochen, so sind diese in der jeweiligen Penalty Box 
abzusitzen.

Die Penalty Box der Radstrecke befindet sich am Samstag vor dem Eingang in die Wechselzone 
(etwa 10 Meter vor der Abstiegslinie). 

Am Sonntag befindet sich die Penalty Box in Außerhof entlang der Radstrecke ca. 2km vor der 
Wechselzone (zwischen Mattsee und Obertrum, ist entsprechend markiert).

Wichtig: Erhält ein Staffel-Radfahrer einen Penalty so hat er zuerst die Strafe in der Penalty Box 
abzusitzen und kann erst danach die Übergabe an den Staffelläufer durchführen.

Die Penalty Box der Laufstrecke befindet sich beim Naturrasenplatz unmittelbar neben der Lauf-
strecke.
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TRUMER TRIATHLON 
PARTY
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Spielplatz

Nutzt die Zeit vor und nach den Wett-
kämpfen und stattet unseren Trumer 
Village Ausstellern einen Besuch ab.

Außerdem erwartet euch ein großes 
Kinderprogramm am runden Park-
platz:

•	 Raiffeisen Hüpfburg & Wurfspiel
•	 Riesentrampolin
•	 Fotobus (Samstags)
•	 Eiswagen
•	 Metallbasteln mit Kindern by Wecu-

bex 

Folgende Foodtrucks versorgen euch 
kulinarisch:
•	 D‘s Burger: Burger
•	 Lacky Taste: Bowls, Wraps, Pizza 

und Pommesvariationen
•	 Krapfenwagen: Bauernkrapfen, 

Frozen Joghurt, Kaffee



NACH DEM RENNEN

MASSAGE
Natürlich steht dir auch ein Massageservice nach dem Rennen zur Verfügung. Genieße deine Massa-
ge unterstützt von Generali und lass dich verwöhnen! 

DUSCHEN
Duschen und Umkleiden für die Damen befinden sich in der Mittelschule.
Duschen und Umkleiden für die Herren befinden sich beim USK.

FOTOSERVICE
Teile dein sportliches Erlebnis mit der ganzen Welt!

Damit dein Trumer Triathlom zu einem unvergesslichen Erlebnis wird, ist das 
Fotografenteam von Sportshot vor Ort und versucht dich während des gesamten 
Rennens bestmöglich abzulichten.

Den Link zu den Bildern findest du in der Ergebnisliste sowie auf unserer Homepage unter Bilder & 
Ergebnisse.

FUNDSACHEN 
Werden vom Schwimmstart zur Wechselzone gebracht und im zweiten Schritt ins Wettkampfbüro. Am 
Gelände verlorene Gegenstände kommen ins Wettkampfbüro, wertvolle Gegenstände wie Handy oder 
Schlüssel zur Moderation. 

https://www.trumer-triathlon.at/de/ergebnisse-und-bilder/ergebnisse.html
https://www.trumer-triathlon.at/de/ergebnisse-und-bilder/ergebnisse.html

