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Wie komme ich zu meinen Startunterlagen? 
o Das Wettkampfbüro befindet sich in der „Neuen Mittelschule“ direkt am 

Eventgelände im Ortszentrum (Schulstraße 4, 5162 Obertrum am See). 
o Öffnungszeiten: Samstag von 15:00 bis 18:00 Uhr 

  Sonntag von 06:30 bis 08:00 Uhr 
 
Wie ist der Zeitplan? 

Check In Wechselzone 06:30-08:15 Uhr  

Einschwimmen 08:15-08:30 Uhr  

Wettkampfbesprechung 08:30 Uhr  

Check In Schwimmen (Zeitmatte) 08:45 Uhr  

Start (in Startwellen) ab 09:00 Uhr 09:00 Uhr Männer 

  9:05 Uhr Frauen 

  9:10 Uhr Staffeln 

Check Out Wechselzone 14:00-17:00 Uhr  

 
Wie ist die Streckenführung? 

o Information Neoprenanzug ja/nein erfolgt rechtzeitig. 
o Alle Rad- und Laufstrecken sind markiert und soweit wie möglich abgesichert, 

für den richtigen Verlauf tragen alle AthletInnen Eigenverantwortung. 
o Streckenpläne befinden sich im Racemagazin und Internet: 

 Schwimmen: 2 Runden: 
 1. Runde rote Bojen 
 2. Runde (Kontrollboje passieren!) gelbe Bojen 

 Radfahren: 3 Runden 

 Laufen: 4 Runden (3x Wendepunkt und nach 4. Runde ins Ziel) 
 

  
 
Wann, wo und wie findet die Siegerehrung statt? 

o Beginn um 16:00 Uhr auf der Bühne im Zielbereich. 


